Mycoses 41 (SuepL. 1), 20-26 (1998)

ANGENOMMEN: 21. SEPTEMBER 1997

Manfred Plempel. A biography

J- Miiller

Schliisselworter. Plempel, M., Biographie.

Key words. Plempel, M., biography.

Manfred Plempel — Leben und Werk

Manfred Plempel

Zusammenfassung. Es wird eine Biographie von Dr.
Manfred Plempel (1930-1994) vorgestellt, Chefmy-
kologe bei der Bayer AG, der das erste antimykotisch
wirksame Azol, Clotrimazol, bis zur klinischen Anwen-
dungsreile entwickelte.

Summary. The biography of Dr. Manfred Plempel
(1930-1994), Chief Mycologist of the Bayer AG, who
developed the first antifungal azole, clotrimazole, for
clinical applicability is presented.

Korrespondenzadresse: Prof. Dr. Johannes Miiller, Brandelweg 24,
D-79512 Emmendingen, Germany.

Manfred Plempel wurde am 8. April 1930 in Reutlingen
als Sohn von Karl Plempel und seiner Ehefrau Anna,
geb. Rein, geboren. Ein zehn Jahre dlterer Bruder war
an einer Lungenentziindung verstorben. Erst nach dem
Tod dieses Bruders kam Manfred zur Welt und blieb
Einzelkind. Der Vater war Gerber. Manfreds Kindheit
war durch wirtschaftlich bescheidene Verhiltnisse ge-
prigt, wenn auch dadurch nicht tiberschattet. Er durch-
lief geradlinig Grundschule und Gymnasium, erwarb
sich eine solide Schulbildung und konnte trotz der
widrigen Kriegs- und Nachkriegsverhiltnisse im Som-
mer 1949 das Abitur machen. Familiire Herkunft und
das schwibische Umfeld prigten ihn zu einer zielstre-
bigen, in sich ruhenden Personlichkeit.

Trotz der bescheidenen Lebensverhiiltnisse haben
die Eltern Manfred Plempel das Studium ermaglicht.
Er selbst hat in den Semesterferien fleilig gearbeitet
und dazuverdient, wie das fiir viele Studenten dieser
Nachkriegsjahre typisch war.

Er studierte nicht in Tiibingen, was nicht nur geo-
graphisch nahegelegen und ihm die Maglichkeit gege-
ben hitte, von daheim aus zu studieren, sondern er
begann im Wintersemerster 1949 das Studium der Mi-
krobiologiec und Medizin an der Johann-Gutenberg-
Universitit in Mainz, wo er bis zum Sommersemester
1952 blieb. Ab dem Wintersemester 1952/53 setzte er
sein Studium an der Universitit Wiirzburg fort. Studien-
schwerpunkt wurde mehr und mehr die medizinische
Mikrobiologie.

Im Sommersemester 1956 promovierte Plempel
zum Doktor der Naturwissenschaften mit dem Thema
woexualstoffe bei Mucorineen® [1, 2]. Sein Doktorvater
war der angesehene Botaniker Prof. Dr. Dr. h. ¢. Hans
Burgeff. Die Mikrobiologie war damals noch kein selb-
stindiges Fach in der Naturwissenschaftlichen Fakul-
tit, sondern wurde als Teilgebiet der Botanik gepflegt.

Das Thema dieser Arbeit war revolutionir, betraf es
doch Sexuallockstoffe, die Gamone, die den Geschlechts-
zellen das Auffinden des Partners ermaglichen. Diese
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Gamone wirken chemotrop und bewirken bei Mucor, ei-
ner Gattung der Zygomyzeten-Schimmelpilze mit
komplexer Sexualitit, das gerichtete Aufeinanderzu-
wachsen der minnlichen und weiblichen Zygophoren,
die dann miteinander kopulieren; das Endprodukt die-
ses Vorgangs ist eine morphologisch auffillige Zygote,
die fiir die ganze Abteilung namengebend war. Diese
Gamone hat Plempel isoliert, gereinigt und charakteri-
siert — methodisch miihselig, denn es handelt sich bei
diesen Mucor-Gamonen um gasformige Stoffe! Plem-
pels Arbeit hatte ein fiir die damalige Zeit herausra-
gendes Niveau, und die wissenschaftliche Leistung
wurde mit dem Julius-Echter-Preis der Universitit
Wiirzburg ausgezeichnet.

Dieses Erstlingswerk bahnte Manfred Plempel den
Weg zum damaligen Mekka der Biochemie in Deutsch-
land, zum Nobelpreistriger Prof. Adolf Butenandt,
(lem Direktor des Max-Planck-Instituts fiir Biochemie
in Miinchen, dessen Assistent er drei Jahre lang, bis
zum Sommersemester 1959, wurde. Hier konnte er
seine Arbeiten iiber Sexualhormone bei Mucoraceen
parallel zu Butenandts Arbeiten iiber Sexuallockstoffe
an Insekten fortfithren [3-6], und der Ertrag dieser
intensiven Forschungsarbeiten wurde mit dem Preis
der Deutschen Forschungsgemeinschaft fiir Chemische
Mikrobiologie belohnt.

Beide erste Lehrer Plempels, Burgefl wie auch Bu-
tenandt, waren fiir den jungen Wissenschaftler heraus-
ragende Vorbilder, nicht nur in ihrem wissenschaftli-
chen Kénnen, sondern auch in menschlicher Hinsicht —
es waren Jahre hoher Prigekraft.

Vom Max-Planck-Institut in Miinchen aus folgte
Plempel einer Einladung des Botanikers Straub an das
Max-Planck-Institut fiir Ziichtungsforschung in Kéln,
in dem er von 1939 bis Ende 1962 ebenfalls eine Assi-
stentenstelle innehatte. Auch hier hatte er Gelegen-
heit, seine Arbeiten iiber Sexualhormone bei den
Mucoraceae weiterzufiihren, und die Zahl seiner Publi-
kationen zu diesem Thema wuchs auf die stattliche
Zahl von zehn an [7-12], alle versffentlicht in angese-
henen botanischen und naturwissenschaftlichen Zeit-
schriften.

Straub hatte Plempel versprochen, seine Habilita-
tion zu unterstiitzen, was fiir den jungen Wissenschaft-
ler ein starkes Motiv gewesen war, von Miinchen weg-
zugehen. Plempel fiihlte sich trotz zihen Fleilles, trotz
ungebrochener Loyalitit zu seinem Chef und trotz ein-
drucksvoller Publikationserfolge nicht geférdert, und
dieser subjektive Eindruck 146t sich objektivieren.
Unterschiedliche fachliche Ansichten und persénliche
Differenzen fiihrten dazu, dafl Plempel zum Jahresbe-
ginn 1963 eine sich hoffnungsvoll anbahnende akade-
mische Karriere aufgab und eine Industrieposition
annahm: Er wurde Abteilungsleiter fiir Medizinische
Mykologie innerhalb der Medizinischen Mikrobiologie
des Instituts fiir Chemotherapie der Bayer Pharmafor-
schung in Wuppertal.
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Mit dem Einstieg in die Industrieforschung kam
Plempel an Fragestellungen, fiir die er ein reiches und
solides Riistzeug aus seiner bisherigen Téatigkeit in der
Grundlagenforschung mitbrachte. Die spezifischen
Zielsetzungen der Pharmaindustrie, die hier in die
Richtung antibiotisch wirksamer Substanzen gingen,
machte er zu seinem eigenem wissenschaftlichen An-
liegen. Die enorme Intensitidt, mit der die pharma-
zeutische Industrie in jener Zeit die Suche und Ent-
wicklung neuer antimikrobieller Wirkstoffe betrieb,
sicherten ithm praktisch unbegrenzte Forschungsmittel
zu. Er hat diese Moglichkeiten exzellent genutzt und
damit gleichermaBen seinem eigenen wissenschaftli-
chen Ansehen wie dem der Firma Bayer in hervorra-
gendem Mafe gedient.

Die medizinische Mykologie war in therapeutischer
Hinsicht zu Anfang der Sechzigerjahre in einer armse-
ligen Situation, gekennzeichnet dadurch, daB3 die che-
motherapeutischen Strategien zur Mykosenbekdmp-
fung auch nicht im entferntesten mit denen der
Bakteriologie vergleichbar waren. Dies galt sowohl fiir
die Therapie der Dermatomykosen als auch fiir die
Bekdampfung tief lokalisierter Mykosen.

Fiir die Therapie der Dermatomykosen gab es seit
Jahrzehnten Rezepturen, in denen hautvertriigliche
Oberflichen-Desinfektionsmittel mit Substanzen kom-
biniert waren, die diesen Antiinfektiva den Weg in die
tieferen Hautschichten bahnen sollten. Die uniiberseh-
bare Vielfalt solcher Rezepturen allein machte schon
deren unbefriedigende Wirksamkeit deutlich. Fiir die
systemische Therapie schwerster Dermatophytosen
stand mittlerweile immerhin das oral applizierte Gri-
seofulvin zur Verfiigung, dessen Einsatz seinen Schwer-
punkt bei den Onychomykosen hatte.

Fiir die tieflokalisierten Mykosen, deren epidemiolo-
gische Bedeutung als opportunistische Mykosen bei Ri-
sikopatienten mit dem rasanten medizinischen Fort-
schritt nunmehr steil anstieg, stand als Therapeutikum
nur Amphotericin B zur Verfiigung, das zwar ein brei-
tes Wirkungsspektrum hatte, dessen hohe Toxizitit
aber die Kliniker abschreckte. Die iibrigen Polyen-
Antimykotika wurden wegen ihrer Toxizitit nur lokal
oberflichlich eingesetzt, waren in dieser Indikation
zwar gut vertriglich, jedoch nur gegen Hefen wirksam.
Die medizinische Mykologie als Teilgebiet der medizi-
nischen Mikrobiologie insgesamt war gegeniiber der
Entwicklung der anderen Teilgebiete, der Bakteriolo-
gie, der Parasitologie, der Virologie, in ihrer Entwick-
lung weit abgeschlagen, wofiir die hartnickige Domi-
nanz der Dermatologen auf der einen Seite und das
mangelnde Interesse der medizinischen Mikrobiologen
ebenso wie der internistischen Kliniker schuld war.
Hier war weitgehend unbeackertes Feld, und Manfred
Plempel war einer der ersten, die in therapeutischer
Hinsicht hier Pionierarbeit geleistet haben. Er wurde
hierdurch unterstiitzt und befliigelt vom Genius seines
damaligen Institutsleiters, Prof. Albert M. Walter, der
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thm nicht nur ein férdernder Chef, sondern ihm auch
in herzlicher Freundschaft zugetan war, aber leider
1966 aus aktivem Schaffen heraus allzu friih verstarb.

In den Screening-Strategien der pharmazeutischen
Industrie waren die Azolverbindungen schon mit un-
terschiedlichen antimikrobiellen Aktivititen aufgefal-
len; therapeutisch eingesetzt waren bereits antipara-
sitdr wirksame Azole. Manfred Plempel und die mit
thm kooperierenden Biochemiker bei Bayer stieBen
beim Screening von iiber 20000 Substanzen auf eine
Reihe interessanter Azol-Verbindungen, wie z. B. Ecti-
mar, das veterindrmedizinisches Interesse fand [13-15].
Der eigentliche Durchbruch aber kam mit dem Clotri-
mazol, der ersten Azol-Verbindung mit nennenswerter
antifungaler Aktivitit. Diese Substanz, 1967 paten-
tiert, riickte damit ins Zentrum von Plempels Bemii-
hungen zur Entwicklung eines neuen Antimykotikums
[16-20].

Bei den ersten Sensibilititsstudien zeigte sich eine
bemerkenswerte Wirkungsbreite des Clotrimazols. Es
war in vitro aktiv gegen Dermatophyten ebenso wie ge-
gen Hefepilze. Im Gegensatz dazu waren Griseofulvin
nur gegen Dermatophyten wirksam und die Lokal-
antimykotika der Polyen-Klasse nur gegen Hefepilze,
nicht aber gegen Dermatophyten. Diese ersten In-
vitro-Ergebnisse lieBen auf einen Durchbruch in der
Antimykotika-Therapie hoffen.

Ab Dezember 1967 begann die Verbindung BAYb
5097, das Clotrimazol, die miithselige Prozedur der Prii-
fungen auf Wirkungsspektrum, akute und chronische
Toxizitit sowie Pharmakokinetik zu durchlaufen bis
hin zu den ersten Anwendungen am Menschen mit der
Dokumentation von Wirksamkeit und der Abklirung
des Nebenwirkungsrisikos. Alle méglichen Einsatzbe-
reiche sowohl der topischen wie auch der systemischen
Anwendung wurden abgeklopft, verband sich doch
nach den ersten giinstigen Studienergebnissen mit
dem Clotrimazol die Hoffnung auf die Therapie tieflo-
kalisierter Mykosen. In der Literatur finden sich Ende
der Sechzigerjahre erste Fallberichte iiber die Wirkung
oral verabreichten, systemisch wirksamen Clotrima-
zols bei tieflokalisierten Candida-Inlektionen und sogar
bei einer Aspergillus nidulans-Lungenmykose [27, 28].
Der Verf. erinnert sich, Anfang der Siebzigerjahre eine
klinische Therapiestudie bei tieflokalisierten Candida-
Mykosen labordiagnostisch begleitet zu haben.

Die hochgespannten Erwartungen sollten jedoch
bald bitter enttiuscht werden. Regelhaft zeigten sich
in diesen Studien klinisch objektivierbare eindrucksvol-
le Anfangserfolge. Klinisch eindeutige Ausheilungen
waren jedoch nur bei einem geringen Anteil der behan-
delten Mykosepatienten zu erzielen. Die pharmakoki-
netischen Kontrollen solcher Therapieversuche fiihrten
schlieBlich zu der Einsicht, dall sich beim Menschen,
induziert durch das Clotrimazol selbst, spezifische hy-
drolytische Enzyme aufbauen, dic zunehmend schnel-
ler die Wirksubstanz abbauen, so dall auch bei maxi-

malen oralen Clotrimazol-Gaben die Serumspiegel mit
fortschreitender Therapiedauer unter die Wirksam-
keitsgrenze absinken. Diese Einsicht fithrte dazu, die
systemischen Anwendungsstrategien des Clotrimazols
nicht weiter zu verfolgen. Die Erfahrungen waren den-
noch wertvoll, weil sie wegbahnend fiir die weitere Azo-
lantimykotika-Forschung wurden, von denen dann frei-
lich andere Produzenten profitierten.

In der topischen Anwendung dagegen erwies sich
Clotrimazol unter dem Handelsnamen Canesten als
ausgesprochener Renner. Es kam 1973 auf den Markt
und dominierte bald die Therapie der Dermatomyko-
sen ebenso wie die Mykosetherapie im gynikologischen
Fachgebiet. Nichts belegt die Bedeutung des Pripara-
tes mehr als die zahlreichen Nachahmer, die nach Ab-
lauf des Patentschutzes 1985 von dieser Bayer-Entwick-
lung bis auf den heutigen Tag profitieren.

Hatte sich Manfred Plempel bis hierher schon als er-
folgreicher ,Drug-hunter® erwiesen, so bewies er jetzt
sein Verstindnis fiir Marketingbediirfnisse und seine
padagogischen und organisatorischen Talente in der
arztlichen Weiterbildung, denn das neuentwickelte
Priparat muBte in all seinen Aspekten den Anwendern
in der Arzteschaft bekannt gemacht werden. Bis weit in
die Achtzigerjahre hinein fiihrte Plempel dermatologi-
sche Seminare durch mit so angesehenen klinischen
Mykologen wie Prof. Wolf Meinhof und so engagierten
Gynikologen wie Dr. Werner Mendling — insgesamt
weit iiber 100 Veranstaltungen. Ein ,Mykomobil“ fuhr
die Instrumente und das Anschauungsmaterial durch
ganz Europa, vom Polarkreis bis ans Mittelmeer. Mit
gleicher Intensitit wurde das Clotrimazol auf den na-
tionalen und internationalen Mykologentagungen und
-Kongressen vorgestellt, so auf dem 2nd International
Spezialized Symposium on Yeasts 1972 [21] und auf
dem 6. International Congress of the International
Society for Human and Animal Mycology ISHAM 1975,
die beide in Tokyo abgehalten wurden. In iiber 100 Vor-
triigen dieser Art vermittelte er seine Forschungsresul-
tate einem kritischen Fachpublikum [25, 26]. Damit
war Canesten international plaziert.

Diese erfolgreiche Entwicklung veranlafite Plempel
und seine Arbeitsgruppe, die Suche nach weiteren an-
timykotisch wirksamen Azolverbindungen zu intensi-
vieren. Der Erfolg dieser Bemiithungen war die Ent-
wicklung des Bifonazols ab 1974, das 1982 als Mykospor
auf den Markt kam und noch bessere pharmakokine-
tische Eigenschaften als das Canesten vorweisen konn-
te. Wie dieses war aber auch das Bifonazol auf die topi-
sche Anwendung in Dermatologie und Gynikologie
beschrinkt.

Die mit grolem Einsatz betriebene fieberhafte Su-
che zur Entwicklung einer systemisch wirksamen Azol-
verbindung blieb leider erfolglos. Dieser Mierfolg war
um so bitterer, als Konkurrenten mit der Entwicklung
von Ketoconazol, Itraconazol und dem Fluconazol Azol-
verbindungen auf den Markt brachten, die sich gegen
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cinen GroBteil der tieflokalisierten Mykosen als wirk-
sam erwiesen und auch pharmakokinetisch ganz neue
Aspekte bei dieser Verbindungsklasse eréffneten.

Dennoch ist Plempels Arbeit in reichem MaBe erfolg-
reich gewesen. Dies zeigt sich am eindrucksvollsten
daran, daf} er als Miterfinder an 140 Bayer-Patent-
schriften beteiligt ist. Es ist das Schicksal der Mehrzahl
der hier eingegossenen Resultate intensiver wissen-
schaftlicher Forschungsarbeit, daB letztlich nur ein Teil
von ihnen zur Anwendung kommt. Sie sind dennoch ein
beredtes Zeugnis fiir immensen Forscherfleil. Das
gleiche 146t sich an seiner Autorschaft und Mitautor-
schaft von 164 umfangreichen Pharmaberichten able-
sen, die weitgehend nur firmenintern zur Kenntnis ge-
nommen wurden. Seine Firma dankte es ihm 1985 mit
der Verleihung der Otto-Bayer-Medaille der Bayer AG
fiir seine Verdienste um die Entwicklung moderner An-
tibiotika.

Die Breite der von Plempel bearbeiteten mykologi-
schen Themen wird in einer Reihe von Publikationen
deutlich. Teils handelt es sich um methodische Erfah-
rungen, gesammelt bei seiner experimentellen Arbeit
[29-32], teils um kasuistische oder epidemiologische
Mitteilungen, die sich aus seiner labordiagnostischen
Arbeit ergaben, die er neben seiner Forschungsarbeit
wahrnahm, weil diese ihm hautnah die Probleme der
Mykosediagnostik aller klinischer Fachgebiete erfah-
ren lieBen [33-37]. Dal3 er in regelmiiigen Abstinden
die mykologische Fachwelt an seiner Therapiekompe-
tenz in weitestem Sinne teilhaben liel3, versteht sich
fast von selbst [38-40]. SchlieBlich lieferte Plempels
Forschungsarbeit auch wichtige Grundeinsichten in die
Wechselbezichungen von Erreger und Antimykotikum
[41,42].

Plempels wissenschaftliche Kompetenz ging weit
iiber die Antimykotika-Forschung und die medizinische
Mykologie hinaus: Er war ein Fachmann fiir das Ge-
samtspektrum der Antiinfektiva in voller Breite. Dies
wird dokumentiert durch seine Arbeit als Mitherausge-
ber und Mitautor der dritten und vierten Auflage der
»Antibiotika-Fibel: Antibiotika und Chemotherapeu-
tika. Therapie mikrobieller Infektionen® [43, 44]. Die-
ses stark untertreibend ,Fibel“ genannte, dickleibige
Kompendium war 1954 von Albert M. Walter und Lud-
wig Heilmeyer in Freiburg begriindet und schnell zum
deutschsprachigen Standardwerk des Fachgebiets ge-
worden. Walter hatte die Redaktion dieses Werkes bei
seiner Ubersiedlung von Freiburg nach Wuppertal mit-
genommen, war aber 1966 verstorben. Zusammen mit
Walters Nachfolger Hinrich Otten und dem Ziircher
Internisten Walter Siegenthaler fithrte Plempel die An-
tibiotika-Fibel im Sinne und im Stile der Begriinder
weiter. Dies erfolgte in einer Zeit, in der das Wissen um
die Literatur neu entwickelter Antiinfektiva geradezu
sprunghaft zunahm. Man muf} die gewichtige vierte
Auflage der Antibiotikafibel mit 1040 Seiten, 71 Abbil-
dungen und 321 Tabellen in diec Hand nehmen und
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durchblittern, um zu ermessen, welche immense Such-
und Kompilierarbeit hier geleistet wurde, um ein
Handbuch zu schaffen, das nicht nur durch Vollstin-
digkeit und penible Genauigkeit, sondern auch durch
Ubersichtlichkeit besticht. Uber ein Vierteljahrundert
lang war die Antibiotika-Fibel das deutschsprachige
Standardwerk der antimikrobiellen Chemotherapie.
Verstiandlich, dall auch die Antimykotika gebiihrend
Beriicksichtigung fanden, die Plempel zusammen mit
T. Wegmann, St. Gallen, bearbeitete.

Besonders am Herzen lag Manfred Plempel die
Paul-Ehrlich-Gesellschaft fiir Chemotherapie, seit ih-
rer Griindung 1967 bis heute geistige Heimstatt der
Sektion Antimykotische Chemotherapie. Diese Sektion
war im Konzert des Halbdutzends anderer PEG-Sek-
tionen eine der rithrigsten, was Arbeitssitzungen und
Intensitdat der Diskussionen anbelangt. Die Sektion
wurde von dem St. Galler Internisten Theodor Weg-
mann gefiihrt, sein Stellvertreter war iiber ein Dutzend
Jahre hinweg Manfred Plempel, dem allerdings die ge-
samte Organisationsarbeit iiberlassen war, mit ande-
ren Worten, Plempel war die Scele der Sektion. Er
organisierte auch die jihrlichen Treffen, die damals
fast ausnahmslos zwischen Plempels Arbeitsstandort
Wuppertal mit der Bayer AG als Gastgeber und dem
siidbadischen Grenzach mit Hoffmann-La Roche als
Gastgeber hin- und herpendelten. Es waren Zeiten gei-
stigen Aufbruchs, in denen sich die epidemiologische
Bedeutung der opportunistischen Mykosen abzuzeich-
nen begann und die Therapiemdoglichkeiten sich lang-
sam, aber stetig verbesserten. In diesem Gremium
wurde freilich nicht nur iiber Belange der Chemothe-
rapie gesprochen, sondern sehr intensiv auch die Viel-
zahl ungeldster Fragen in jenem Feld, das vor der The-
rapie angesiedelt ist, ndamlich dem der klinischen und
der Laboratoriumsdiagnostik von Mykosen. Der Teil-
nehmerkreis war deutlich kleiner als der etwa der Teil-
nehmer der Tagungen der Deutschsprachigen Myko-
logischen Gesellschaft. In der PEG-Sektion war das
Vortragsprogramm stets {iberschaubar, so daf alle Fra-
gen ausdiskutiert werden konnten. Es waren fiir alle
Teilnehmer hochst befriedigende Arbeitssitzungen,
und die dem PEG-Vorstand vorgelegten Sitzungsproto-
kolle, damals von Sigrid Stettendorf erstellt, wurden
mit Respekt entgegengenommen.

Ein iiber Jahre hinweg intensiv bearbeitetes — und
heute immer noch hichst akutelles — Thema waren
Fragen der Empfindlichkeitspriifung fiir Antimykotika,
insbesondere ihre Standardisierung [45]. Der Hart-
nickigkeit von Manfred Plempel und Karl Bartmann
ist die Realisierung einer multizentrischen Standardi-
sierungs-Studie zu verdanken, diec Annemarie Polak
dann fiir die acht teilnehmenden Laboratorien Deutsch-
lands und der Schweiz zusammenfassend publiziert hat
[46].

Die Breite seiner Kompetenz machte Plempel zu ei-
nem gefragten Autor von Lehrbuch- und Handbuch-
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beitrigen [47-49] und zum Speaker von Ubersichtsre-
feraten zur Chemotherapie insgesamt. Nur ein Teil
dieser Aktivititen ist heute noch falbar [50-58].

Auf diesen und anderen Tagungen wulite Manfred
Plempel seine wissenschaftlichen Anliegen stets mit
Nachdruck zu vertreten. Er tat es jedoch ohne ge-
spreizte Eitelkeit, wie sie sich so oft im Wissenschafts-
betrieb findet — diese war seinem Wesen vollig fremd.
Auf der anderen Seite war er stets auBerordentlich
offen fiir Kooperationen mit Wissenschaftlern auch
auBlerhalb seines Arbeitsbereiches und dies selbst
dann, wenn die Anliegen des Kooperanden gar nichts
mit Plempels Arbeitsaufgaben zu tun hatten. Beispiel-
haft fiir dieses Wirken ist Plempels mehr als zehnjih-
rige intensive Zusammenarbeit mit dem Gynikolo-
gen PD Dr. Werner Mendling, heute Chefarzt im Klini-
kum Frankfurt an der Oder, deren wissenschaftlicher
Schwerpunkt in der Aufklirung von Wirt-Erreger-
Beziehungen bei Patientinnen mit chronisch rezidivie-
render Genitalcandidose waren mit besonderer Be-
riicksichtigung der Immunpathologie. Diese Koopera-
tion war allein von wissenschaftlichem Interesse und
groBziigiger kollegialer Hilfsbereitschaft getragen.

Man wird Manfred Plempel nicht gerecht, wenn
man nicht auch eine allgemein menschliche Charakte-
ristik anfiigt. Wenn man ihn auf den Tagungen zu se-
hen bekam, erschien er stets leger gekleidet, braunge-
brannt, schlank — er machte in jeder Hinsicht eine gute
Figur. In jungen Jahren war er ein herausragender
Hundert- und Zweihundertmeterldufer gewesen und
ist auch um die deutsche Meisterschaft gelaufen. Seine
sportlichen Aktivititen wurden allerdings spiter we-
gen Problemen mit seinem Riicken eingeschrinkt. Er
schitzte gutes Essen und Trinken, und dies war ihm
manchmal ein Grund, sich von der Kollegenmenge ab-
zusetzen. Stets erschien er mit einem eleganten Kof-
ferchen, in dem man zuniichst die geballten Geheim-
nisse seiner Industrieforschung vermutete; wenn er ihn
aber offnete, blickte man verbliifft in ein eindrucksvol-
les Arsenal von Tabakspfeifen und einer Sammlung er-
lesener Tabake, und so konnte — wie bei jedem kenneri-
schen Pfeifenraucher — jede eben zu Ende gerauchte
Pfeife gemiitlich abkiihlen, bis sie wieder neu an die
Reihe kam.

Die Notwendigkeit eines breiten Screenings zur An-
timykotika-Suche machte die Haltung einer umfang-
reichen Stammsammlung notwendig. Dies bedeutete
auch die Haltung hochvirulenter Pilzstimme, wie die
Erreger der auBereuropdischen priméren System-
mykosen, und erforderte die Etablierung eines Sicher-
heitslabors. Der Verf. — der neben der Mykologie da-
mals auch fiir die Pockenbekdmpfung in Baden verant-
wortlich war und dafiir ein Sicherheitslabor bauen
mulite — besuchte ihn Mitte der Sechzigerjahre, um
von seinen Erfahrungen mit der noch in den Kinder-
schuhen steckenden mikrobiologischen Sicherheits-
technik zu profitieren. Dabei sprang dem Besucher

Plempels Tierliebe in die Augen: Uberall in seinem
Arbeitsbereich standen Kiifige mit Tieren aller mogli-
chen Arten herum, die einst zu Versuchszwecken hat-
ten herhalten miissen, dann aber nicht getétet, son-
dern liebevoll bis an ihr natiirliches Lebensende,
versehen mit individuellen Namen, weitergepflegt wur-
den.

Plempel war Abteilungsleiter in der Medizinischen
Mikrobiologie des Instituts fiir Chemotherapie der
Bayer-Pharmaforschung, das nacheinander von Prof.
Albert Walter, Dr. Hinrich Otten, Prof. Karl Bartmann,
Prof. Rudolf Génnert, Prof. Herbert Thomas und
Dr. Hans-Joachim Zeiler geleitet wurde. Intensive Zu-
sammenarbeit verband Plempel mit den Bayer-Bioche-
mikern, zeitweise eine ca. 30 Wissenschaftler starke
Gruppe, darunter Dr. Horst Boshagen und Dipl.-Ing.
Erik Regel, unter der Leitung von Prof. Karl-Heinz
Biichel. Plempels akademische Mitarbeiter in seiner
eigenen Abteilung waren nacheinander Dr. Ingo Haller,
Dr. Klaus Schaller und Dr. Klaus-Dieter Bremm. Die
ihm unterstellte Laborcrew hat es iiber drei Jahrzehn-
te bei ihm ausgehalten, was des éfteren amerikanische
Besucher verbliiffte: Dies waren Brigitte Patschorke,
Ursula Lummerzheim und Frank-Ulrich Geschke.

Der giitige, kollegiale Umgang mit seinen Mitarbei-
tern war dem Besucher offenkundig. Plempel war in
seinen Forderungen ein mehr als wohlakzeptierter,
respektierter Chef, im Umgang mit anderen Men-
schen sensibel, manchmal eher scheu. Wer ihm auf-
merksam zuhorte, konnte dies auch im héufigen Ge-
brauch der Pluralform ,wir® erkennen, wenn er von
seinen Arbeitsresultaten sprach. Seine Unterhaltun-
gen waren mit feinem schwibischen Humor gewiirzt.
Seine Zuriickhaltung im Karrieredenken wurde da-
durch deutlich, daf3 er sich um héhere Leitungsposten
in der Bayer AG nicht bemiiht hat, die ihm ohne weite-
res erreichbar gewesen wiren — er war als experimen-
teller Naturwissenschaftler angetreten, und das wollte
er bleiben.

Seiner Tatigkeit bei Bayer hat er ein klares Ende ge-
setzt. Zwar behielt er noch einen Schreibtischplatz,
weil er sich Anforderungen nach Gutachten, die von
aullen kamen und seine Urteilskompetenz suchten,
nicht verschlieen wollte. Seine experimentelle Arbeit
aber gab er mit Entschiedenheit auf zu einem Zeit-
punkt, der ihm angemessen erschien und ihm die Mog-
lichkeit bot, sein geliebtes Lanzarote und die von ihm
hochgeschitzte klassische Musik, Literatur und bilden-
de Kunst intensiver zu genief8en. Das Schicksal freilich
wollte es, dal} ihm dies nur noch fiir eine unerwartet
kurze Zeit gewihrt war.

Manfred Plempel war seit 1964 verheiratet mit Ma-
rianne Arldt, die, selbst in einem anderen wissenschaft-
lichen Gebiet titig, seine Arbeit aufmerksam und teil-
nehmend in ihren Hohen und Tiefen begleitete. Der
plotzliche Tod ihres Mannes hat sie tief getroffen. Es ist
ihr ein Herzensanliegen, das Andenken Thres Mannes
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hochzuhalten. Frau Plempel hat in diesem Sinne ein
Stipendium zur Postgraduierten-Weiterbildung junger
mykologischer Forscher an angesehenen Auslandsinsti-
tuten ausgesetzt und dieses als Stiftung in die Obhut
der Deutschsprachigen Mykologischen Gesellschaft ge-
geben [59]. Name, Personlichkeit und wissenschaftli-
che Leistung des angesehenen Forschers leben somit
nicht nur in der Erinnerung derer, die ihn gekannt ha-
ben, sondern auch in der Dr-Manfred-Plempel-Stif-
tung weiter.
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